
Hartjes knutselen voor Kenia  

We gaan voor de kinderen in Kenia hartjes knutselen met een mooie tekst eraan, als symbool van 

Gods trouw! Waar je ook bent en hoe je leven er ook uit ziet: de Heere God laat je nooit alleen, Hij wil 

voor je zorgen. Door te knutselen mag jij een zegen zijn voor iemand anders. En je herinnert jezelf 

eraan dat God ook aan jou trouw is – elke dag weer. 

Wat heb je nodig? 

• Strijkkralen (kleine gekleurde kraaltjes) 

• Chenilledraad (buigbare draadjes, 

pijpenragers) 

• Kleine kaartjes 

• Touwtjes of lint 

• Pennen of stiften 

• Scharen 

 

Zo maak je het: 

1. Rijg de kraaltjes op het chenilledraad 

Kies mooie kleuren. Laat aan het begin en eind een klein stukje draad vrij. 

2. Buig het draadje in een hartje 

Vouw het in de vorm van een hart.  

3. Maak het hartje vast 

Draai de uiteindes onderaan goed om elkaar heen. 

4. Schrijf iets op een kaartje 

Schrijf een bemoedigende Engelse zin of Bijbeltekst op het kaartje. Maak een gaatje en hang 

het kaartje aan het hartje. 

 

Engelse Bijbelteksten 

Een aantal voorbeeldteksten kun je hieronder vinden, maar je mag ook gerust een eigen Bijbeltekst of 

wens op het kaartje schrijven. Kinderen in Kenia begrijpen al best goed Engels. 

1. “The Lord is faithful to all His promises.” – Psalm 145:13 

2. “I am with you always.” – Matthew 28:20 

3. “His love never fails.” – 1 Corinthians 13:8 

 

Adres om de hartjes naar op te sturen

GZB   

T.a.v. ‘Hartjesactie Kenia’   

Postbus 28   

3970 AA Driebergen   

 

Stuur ze op vóór woensdag 5 november 2025, 

dan zorgt de GZB ervoor dat jullie hartjes 

terechtkomen bij kinderen in Kenia      


